Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

LUNDI

MARDI

Du 06/04/2026 Au 10/04/2026

MERCREDI
Petit Déj

JEUDI

VENDREDI

ENTREES

Petit déjeuner pain
|iiotogiave H]

Petit déjeuner cereale

Petit déjeuner

Petit dejeuner pain chocolat

PLATS

PRODUITS LAITIERS

DESSERTS

LE / LA PROVISEUR(E)

L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

LUNDI

MARDI

Du 06/04/2026 Au 10/04/2026

MERCREDI
Dé&i

JEUDI

VENDREDI

ENTREES

Crépe champignons

Caldo verde
lBiOLOGiQU( m I}'\A&SON E‘

Betteraves a I'échalote
!éidwmuf ] I"Vf g

Bol de salade
sioLogiove

Tomate mozzarella
Bi0LOGIQUE m

Potage de carottes
léabmsiauf 4]
Salade d'envive aux noix
|sotosive B | 2 @)

Salade fraicheur

[siotogiave” B [ = @) [nison B

Mousse de Foie de Canard
Hve &

Créme de chou fleur au curry

Salade mache
bt
lBiOLOGiQUG ml

Radis marinés miel feta

Ao ®

Velouté de courgettes kiri

Bi0LOGIQUE

Bol de salade
Jsiotogiave” 3

Accras de morue
Créme de potiron
Mais

Salade batavia
lzmwsmut 4]

PLATS

Escalope viennoise
léibmmue: F Im‘ﬁsou E’],

Pomme grenaille
lBiOLOGiuUf F

Poisson meuniére
lBiOLOGiQU( m
Gratin de poireaux
|éibL06a’aue: 5 |F1Af|£sou E,
Falafel

AGRICULTURE .
sioLogiave lvmfrneawml

o Oeufs florentine
!éibLochf ] !Fﬁﬂsou ___1 Ive‘cérnmu ﬂl
Riz pilaf
!BiOLOGiQUf m, !Fﬁﬁsou @‘

Filet d'eglefin sauce safranée
HvE & l

Poélée Ratatouille Nicoise

Steak haché grillé
Papillons
Filet de hoki
|F¢A£sou |
Chou romanesco

Sauce Bolognaise végétale

\GRICULTURI .
IBiO‘L‘OGiaU( m‘ IRA:SONE‘ lVEGETﬂKiEN ¥

Pavé de saumon

Poélée méridionale

Croque fromage maison

'Fﬁl‘;sou l Ivécérmm l:‘-]‘

Boeuf mironton
léibLosiauF Efi, lm‘\{sou E‘

Céréales gourmandes Bio

Dos de colin sauce provencale
FAIT

!BiOLOGi&UE B |=aison l

Courgettes tomates sautées
[siocasiaue B] |aison QL

Flan de courgettes

AGRICULTURE FAIT T
lBiOLOGiQUf m’ lﬂAﬂ‘iSON El IV(GGTRRiENm

PRODUITS LAITIERS

Pyrénée

Yaourt nature sucré
lBiOLOGiuUf 5}

Fromage frais

Cheddar

Camembert

Yaourt aromatisé
Rty
lBiOLOGiQUG ml

Tomme grise

Coulommier

Cantadou ail et fines herbes

Fromage blanc et compote de
pomme

léibLosmu{ !E,

DESSERTS

Compote pomme abricot

Orange
le%owcmue 5

LE / LA PROVISEUR(E)

Entremet au praliné

Kiwi

Salade de fruits exotiques

Banane

Tarte aux myrtilles

Fraises au sucre
AGRICU JF
IBEO‘L‘OGiaUE 5}

Poire conférence
lEiOLOGiuUf m,

Pomme golden
Bi0LOGIQUE a5

L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

LUNDI

MARDI

Du 06/04/2026 Au 10/04/2026

MERCREDI
Diner

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées a la ciboulette

ENTREES

FAIT
IBiOLOGiQU( 5 IﬂﬂiSON E‘

Feuilletté au fromage

Chou chinois en salade

e 8| |mmison E|

Poireaux mimosa
AGRICUI JRI
IBiOLOGiQU( ml

Salade coleslaw allégée

[siotosiave B] | aison B

Boulette de viande a la catalane

PLATS

Bi0LOGIQUE 5}

Lentilles cuisinées
lBiOLOGiQU( m l;“\AA£SON E‘
Filet de cabillaud a la bulgare
|éibL06a’aue: 5 |F1Af|£sou E,

Julienne de légumes

JOUE DE PORC
!BiOLOGi&Uf E| !Fﬁﬂsou @‘

Blé aux petits légumes

Crevettes sautées a l'ail

Choux fleurs persillé

Escalope de dinde marinée
[siotociave E| |maison B3
Semoule aux petits [égumes

FAIT
lf‘miSON El

Aiguillettes de saumon aux herbes

Jambon 3 la nicoise
[siotosiave B8] |=aison B3

Pommes rosti

Quenelles de brochet sauce Nantua

e & |naison |

Omelette nature
|siotasiove B3] |aison B |véseracien T
Rago(t de légumes du Minhét
!saowsmus B I}fﬁisou@

Filet d'Eglefin au lait de coco

Petits pois Brocolis Haricots beurre
i aue B3| [ave & T AGRICULTURE AGRICULTURE AGRICULTURE
!B'OL“"’UE | | Jl !na.sou Ei]l sioLogiav 4 sioLogiave lsaowamuf Eﬁ,

Brie

PRODUITS LAITIERS

Bliche de chévre au bleu

Saint Paulin

Yaourt nature
léibLosiauf !1‘3,

Cantadou ail et fines herbes

Fromage blanc aux fruits rouges

Mimolette

Fromage frais aux fruits

Saint Nectaire
'nov ®|

Velouté fruit bio

Riz au lait

Ananas

DESSERTS

Pomme rouge
le%owcmue 5

LE / LA PROVISEUR(E)

Poire conférence
lEiOLOGiuUf m,

Crumble pomme et rhubarbe
ACRICOLTTR
[siotogiaue !Tﬂ] | maison B3

Banane

Pomme golden
BiO‘L‘OGil\UE 5}

Compote de péche

Orange

lEiOLOGiuUf m,

L'AGENT COMPTABLE



