Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

LUNDI

MARDI

Du 09/03/2026 Au 13/03/2026

MERCREDI
Petit Déj

JEUDI

VENDREDI

ENTREES

Petit déjeuner

Petit déjeuner

Petit déjeuner cereale

Petit dejeuner pain chocolat

PLATS

PRODUITS LAITIERS

DESSERTS

LE / LA PROVISEUR(E)

L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

LUNDI

MARDI

Du 09/03/2026 Au 13/03/2026

MERCREDI
Dé&i

JEUDI

VENDREDI

ENTREES

Crépe Emmental

Velouté d'asperges verte

EAIT

'HRESON El

Betterave

Salade japonaise

[siotosiave BH| |aison B

Velouté d'épinards kiri INT
léabmsiauf EE,

'Endives en salade
Jsaloase B |« = @)

Salade batavia
lBiOkOGiuUf m,

Rillettes aux deux saumons

Velouté aux champignons

EAIT

If‘lﬂiSON El

Salade de pates au basilic
Jiotacae B [« @)

Salade mache
sioLociave

Carottes rapées a |'échalote
!eiowsmue Eﬁ] !"Vf *l !H\H‘;SON_l

Créme de potimarron

Chou chinois en salade

!uve &) !F\Apﬂsou _l

Salade verte

AGRICULTURE

Terrine de campagne

Velouté de choux fleur au
cheddarttt
!eiowcmut ] !"Vf &) !‘n%isou @

Salade de pommes de terre
~ printaniere,sauce au yaourt
sotogiau H| fise 5 @) [me 8)
Bol de salade
léiﬁLOGi&UE: EE,

PLATS

Escalope viennoise
Papillons
Aiguillettes de colin panées
Carottes au cumin

FAIT
|esowcauue 5 |ndsso~ E’]l

Pané au fromage
|vécf‘rﬂf<sm Yy ]

Omelette Basquaise
leidwcmut !E’ lHAAQSON EI Ivéaérﬂm l:‘i‘
Boulgour
léiﬁLOGi&UE: EE,

Dos de cabillaud sauce ciboulette

!”Vf 8 !Fﬁﬁsou _1

Piperade
Bi0LOGIQUE 5]

Chakchouka revisitée

Boulettes de boeuf sauce tomate
leidtocmu‘f ml
Pommes vapeur

sioLogiav 4

Dos de colin au paprika

T O Y ot - |

Duo de courgettes persillées
[siotosiave B [we 8

Fondant de patate douce et chévre

Supreme de poulet
Ia\io‘t‘ocmu‘( | |maison

Semoule de couscous

Dos de cabillaud a la moutarde
FAIT

If‘\ﬂiSON E,

Chou romanesco
Sauce mexicane

SRICULTURE
8i0LOGIQUE 45

Roti de veau sauce forestiere
v FAIT
[wwe | |maison 2
Riz pilaf
IéahLosiau( 4] IHAn’{sou E,

Filet de lieu noir creme d'échalote
HvE & l

Gratin de poireaux
lBiOLOGiQUE m, 'Fﬁﬂsou E,

Blanquette de Iégumes

toLosiave Ié\io‘ﬂo‘c‘m‘d‘( 4] I‘rfﬁgsou E‘ lvécfrnkawml leidwcmut 4] l'r-féﬁsou EI Ivéaérﬂm ﬂ‘
PRODUITS LAITIERS
Fromage de chévre Camembert bio Coulommier Cantal Tomme blanche
fop !éibkociouf ] !ﬁ“—'aﬂfkhu(f@]
Fromage blarnc battu Kiri Yaourt aux fruits mixés Saint Moret Yaourt nature sucré
M léibmciauf Eﬂ,
DESSERTS
Compote pomme ananas Mousse au chocolat au lait Orange Muffin Ananas
AGRICULTURE m
Bi0LOGIQUE

Kiwi

LE / LA PROVISEUR(E)

Pomme granny
Bi0LOGIQUE

Banane

Pomme bicolore
AGRICU JRE
BiOL‘OGil\UE 5}

Pomme bicolore
lnve & [

L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

Du 09/03/2026 Au 13/03/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Diner
ENTREES
Salade coleslaw allégée Pizza au thon Radis noir fromage blanc et Poireau vinaigrette Panais rapé INT
!é\idﬂb‘c‘m‘d‘é ] !’rfé{sou El l"” & ciboulette sioLogiave leiowsmue 4]

Potage de carottes au curry

AGRICULTURE
sioLociave

|siotogiave” ]

PLATS

Croque Monsieur

FAIT
'néason @I

Escalope de veau normande

| & |maison E|

Aiguillettes de poulet aux herbes

Mignon de porc au cidre

Omelette aux champignons

AGRICULTUR FAIT N
leiowcmue <] lnmmN | Ivmernrzam ﬂ‘

Croque fromage maison Penne Riz pilaf & Quiche au saumon fumé Purée patate douce maison
lma‘sou , Ivéaérm&am Y I M—l [siotociove | [maison E"]’ |momuf EE, IF‘\AHI;SOM E,
Salade batavia IDOS Jq:(eélol||Rfsaucega,rrrgirlr|ca|ne CARRYPP';;'O"‘ Poélée de légumes Ratatouille maison
BoLogiove fEi0L06iave I —1 |DAisoN —L fi0L06iave [siotociave B [we @) léiowmu( , lnmsou E,
Julienne de légumes Haricots beurre persillés
[siotaiae | [we 8
PRODUITS LAITIERS
Saint Paulin Mimolette Tomme grise Cantal Carré frais
Aop gioLogiove

Fromage frais

Velouté fruit bio

Yaourt a la grecque nature

Petits suisses chocolat

Fromage blanc a la confiture
lBiOLOGi&U( ,

DESSERTS

Créme dessert caramel

Poire conférence

LE / LA PROVISEUR(E)

Pomme bicolore
lnw & I

Banane

Donut sucré

Salade de fruits frais d'hiver

Jistoie B] [ = @) [rinison B

Kaki

Compote de pomme banane

Pomelos rose

L'AGENT COMPTABLE



