Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

LUNDI

MARDI

Du 30/03/2026 Au 03/04/2026

MERCREDI
Petit Déj

JEUDI

VENDREDI

ENTREES

Petit déjeuner

Petit déjeuner cereale

Petit déjegner pain

BioLociove

Petit déjeuner viennoiserie

PLATS

PRODUITS LAITIERS

DESSERTS

LE / LA PROVISEUR(E)

L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

LUNDI

MARDI

Du 30/03/2026 Au 03/04/2026

MERCREDI
Dé&i

JEUDI

VENDREDI

ENTREES

Oeufs durs mayonnaise
\GRICU F
IBiOLOG‘»uUf 5
Potage de légumes

Salade Marocaine
L 3 lm.rsou ’

Bolrde salade

Salade de tomates

!éidCO‘G‘inj‘f ] !"V‘

Velouté d'épinards kiri INT
léibuisiaué: 4]

Concombre vinaigrette
léibuimuf 4]

Salade mache
lBiOLOGiQUf m'

e |maison |

Crépe Emmental

Velouté thai végétarien au lait de
coco

FAIT
MAISON E

Betterave

Salade batawa

~ Carottes rapees
sioLociave B l‘rfﬁisou El
Velouté d'asperges verte
FAIT
lﬂﬂiSOM E,

Chou blanc yl}nalgrette

Rillettes de sardines

EAIT

MAISON

E

Velouté aux champignons
F‘I%;SON
Salade de lentilles aux lardons
IB.OLoa.am ] |"Vf 2| |maison ,

Bol de salade
lBiOLOGiQUf m'

PLATS
Cuisse de poulet roti Boeuf facon Marengo Cote de porc au jus Chili Con Carne Omelette au chorizo
AGRICUI F
Iasotocmue F IBiOLOGi&UE Eﬂ, li"ﬁ\';son E] Bi0L0GiaUE 8i0LOGIQUE Eﬂ] |"Vf & I I‘m‘l:sou IBiOLOGi&UE Eﬂ, IHAAQSON l
Pommes rosti Blé Gnocchis a la creme Riz pilaf Torsades

Filet de hoki sauce a I'oseille

!"Vf & l InAn.sou _1

Choux fleurs

FIan de chou fleur

Dos de colin sauce normande
I“V‘ &) IEAM;ON |

Haricots beurre pers|||35
ls.owa.aue ] |va ®)

Filet d'eglefin
GIETN < |
_ Carottes rotles

sioLogiave

naison =3
Chili Concarneau
|3.0Loc.auf .] I"Vf *’l F\Amsou ‘

Chili sin carne
!éibLoamu( ] !“Vf ®) |Fﬁ‘|.‘sou

léadesi&ué: 4]
Filet de saumon Escoffier
I"Vf 8| lmisou ,

Epinards a la creme
ls.owa.oue EI‘E’ |“Vf ’]

Mozzarella stick Gnocchis a l'italienne — <
Mai i ~, -~ Ry FAIT véserarien [ Gratin de pates épinards et féta
M—l IM ,VEGfTﬂRifN ml |Bt0L06|(\UE ml !"Vf & , IHRIXON I——-—~ !éidﬂo‘c‘md‘e ml !ROP I !‘f‘\AEHSON _1
M’ Ivécémkifu Yy l
PRODUITS LAITIERS
Tomme blanche Saint Paulin Cheddar Blche lait mélangé Brie
lBiOLOGiQUF ] H‘é‘-’ﬁ?—‘fkﬁu(f@l
Fromage blanc au coulis de fruits Vache qui rit Faisselle ﬁuzsﬂucre Kiri Velouté fruit bio
exo‘uques coco rapée I“_'OLML_’
DESSERTS
Riz au lait Orange Beignet chocolat noisette Pomme rétie sauce caramel
sioLogiave Iéibuisiau( 4]

Banane

LE / LA PROVISEUR(E)

Poire conférence
3i0LOGIQUE

Salade de fruits exotiques

Kiwi

Pomme bicolore
v &

L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

LUNDI

MARDI

Du 30/03/2026 Au 03/04/2026

MERCREDI
Diner

JEUDI

VENDREDI

ENTREES

Concombre vinaigrette

Iaiowcmue 5

Salade de pois chiches
Bi0LOGIQUE 5]

Duo de Céleri et Carotte

Y e < |

Crépe Emmental

Tomates, féta et basilic
BiOLOGIQUE m

PLATS

Pita grec tortilla

lBiOLOGiuUf F

Croque saumon
FAIT
Indasou @I
Salade verte

Iésbioca’auf 5

Omelette au fromage maison
[siotosiave | |Haison E' |veseraen T

Pommes sautées

Filet de lieu aux herbes
Bi0LOGIQUE m

Salsifis persillade

Escalope de veau
lmﬂsou ,

Coquillettes

Filet de cabillaud sauce mariniére
oy FAIT
l"Vf *I Inmsou l

Printaniére de légumes

Brochette de dinde

Blé a la tomate et au basilic
FAIT

'MﬂiSON @’

Brochette aux deux poissons
v &

- Poélée bretonne

Saucisses de Franckfort
Purée
Calamars a lI'armoricaine
[siotosiave | [we &) |maison =2

Duo de carottes a la créme

|sotocoue B3] me . @] saionie B) |maison | Jsotociue B
PRODUITS LAITIERS
Mimolette Camembert Cantal Tomme grise Emmental
Aop ®
Fromage frais aux fruits Yaourt aux fruits Cantadou ail et fines herbes Yaourt a la grecque nature Saint Moret
DESSERTS
Beignet chocolat noisette Ananas Mousse au citron Compote de poire Muffin

Kiwi

LE / LA PROVISEUR(E)

Pomme golden
8i0LOGIQUE 5]

Banane

Pomme rouge

AGRICULTUF
IBEO‘L‘OGiQUE Fi

Salade de fruits frais d'hiver

[siotociove BH| [ior iz @] | maison B

L'AGENT COMPTABLE



