Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

Du 09/02/2026 Au 15/02/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Petit Déi

ENTREES

Petit déjeuner pain Petit déjeuner cereale Petit dejeuner pain chocolat Petit déjeuner pain
IeioLochaue 4] IeioLochaue 4]
PLATS
PRODUITS LAITIERS

DESSERTS

LE / LA PROVISEUR(E) L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

Du 09/02/2026 Au 15/02/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déj
ENTREES
Feuilleté hot dog Carottes rapées au citron Salade de bIe marine Salade d'envive aux noix Paté en crolte
!saowsmus H| !’rféison @1 |éio‘t‘o‘c‘md‘é ] I"Vf &) IHAA:SON !eaowc.uue ] !iGP s @)

Velouté de carotte au lait de coco
‘ L m F /\\.! g
anOLOGnQU( If'\ﬂnSON ‘
Salade de pois chiches
|émtocmu( 4]

Salade du moulin

AGRICULTURE FAIT
lﬁiOLOBiQUf F IﬂﬂiSON E,

Velouté de choux fleur au
cheddarttt
!siowcmut 2] !"Vf &) !;‘\AMSON Ei]l

Chou rouge persillé
léibmsiauf EE, lﬁAﬁ{sou E,

Bol de salade

Créme de Iegumes d'automne

EAIT
BnOLOGIQUf i ln%.sou@'

Maquereau a Ia Moutarde

Salade sauce César
anOLOGnQUG m’

Velouté de courgettes kiri
BOLOGiUE

Céleri rémoulade a I'ancienne

Salade bqtawa

Potage de légumes

[sitagiave ] !H%sou@l

Betteraves et mais

Salade laitue

léabmmuf EE,

léibLosmu{ !E,
PLATS
Nuggets de volaille Chakchouka revisitée Merguez Blanc de poulet supréme Boeuf mironton
léabmmuf 4] sioLogiave léibmsiauf 4] lﬁAﬁ{sou E,
Gnocchi a la sauce tomate Purée Semoule Riz basmati Pommes vapeur
léibLosmu{ !E,
Dos de colin

Nuggets de poisson
Poélée Ratatouille Nicoise

Pané au fromage

|v(cf‘rm<.m V7 ]

Filet de lieu noir créme d'échalote
3 & l

Salade verte

lEiOLOGiuUf 5

Raviolis au légumes

lzmwsmus B

Tajine deylegumes d'hiver
BlOLOGnQUf 5]

Tajine de Iegumes d'hiver
BnOLOGnQUE ]

Dos de colin sauce au citron
|""E l lmkon

Jardiniére de légumes

Curry thai au tofu et riz basmati

[siotociave B I‘rfﬁkou@ |vécérm<am ﬂ‘

Filet de hoki
l’rﬁ‘lﬁsou EI

Poélée méridionale

Flan aux courgettes et carottes

lzmwsmus 4]

PRODUITS LAITIERS

Cantadou ail et fines herbes

Yaourt nature sucré

Brie

Carré frais
Bi0LOGIQUE 5]

[

Pyrénée

Yaourt nature
BnOLOGnQUf g

Tomme grise

Fromage frais

Cheddar

Yaourt aux fruits mixés

DESSERTS

Compote de poire

Ananas

LE / LA PROVISEUR(E)

Entremet au praliné

Pomme rouge
léiowmauf ml

P0|re conference

Clémentines

oz @

Eclair a la vanille

Kiwi

Orange
léibLosmu{ !E,

Salade de fruits frais d' h|ver
!eiotomut B e i @) I‘P\AALSO

L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

Du 09/02/2026 Au 15/02/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Diner
ENTREES
Chou chinois en salade Gougere a I'émmental

!"V‘ e !F\Aﬁisou _1

Bouillon de boeuf au vermicelle

[siotosiave BH] |maison B

Créme de potimarron

Salade coleslaw allégée
AGRICUI JF

IBiOLOGiQUP ml IH\A;SON El
Potage de légumes

SRICULTURE FAIT
lﬂﬂiSON l

Salade de lentilles
!eaowcmue Eﬁ] !"Vf *l

Potage parmentier

AGRICULTURE FAIT
8i0LOGIAVE E lﬂAiSON ‘

Carottes rapées a l'indienne
IBiOLOGi&UE m, “"IAA{SON E‘
Caldo verde

AGR L E AIT
leaoummus 4] lﬁéasou E,

sioLogiave
PLATS

Croque Monsieur

FAIT

MAISON

b

Croque saumon
T
F‘lAﬂ“oSON

b

Salade mache
soLogiave

Contre filet roti sauce Madére

lnvt ) l

Riz Arlequin
Anneaux d’encornet

léadesiuuf: EE,

Poélée celtique

Poulet a la basquaise

r:HH. JF m I/\\]

anOLOGlQUE ‘ lﬂﬂnSON l
Saumon sauce beurre blanc

e 8| |nmson |

Purée de courgettes

Trio de chipolata
Pommes rosti

Filet de lieu aux herbes
AGRICULTUF
BiOLOGIQUE m

Haricots beurre persillés

Oeufs brouillés
leidwcmut <] lHAAQSON l Ivéaérnrzaw o

Gratin de coquillettes

Filet de lieu noir créme d'échalote
v & l

Brocoli a la créme

léibLomuF 4] 'F’lAfHSON E, !ésdec{aue: B !M ¢
PRODUITS LAITIERS
Mini Babybel Mimolette Kiri Carré de l'est Fourme d'Ambert
gioLogiove BioLociove Ao
Emmental Yaourt aux fruits mixés

Fromage frais aux fruits

Petits suisses

Fromage blanc aux fruits rouges
lEiOLOGiQUE ,

DESSERTS

Yaourt gélifié chocolat

Pomme golden

LE / LA PROVISEUR(E)

Banane

Kiwi

Crumble pomme et ananas
’.VH/UT URE m lF‘An\.\SON l

Clémentines

Pomme bicolore

Compote pomme fraise

Pomme granny
sioocive

L'AGENT COMPTABLE



