
Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE Du 12/10/2026 Au 16/10/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Petit Déjeuner

ENTREES
Petit déjeuner

     
Petit déjeuner

     
Petit déjeuner

     
Petit déjeuner

     
PLATS

PRODUITS LAITIERS

DESSERTS

LE / LA PROVISEUR(E) L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE Du 12/10/2026 Au 16/10/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner
ENTREES

Oeufs durs mayonnaise
    

Potage parmentier
    

Salade scarole 
    

Chou blanc vinaigrette
    

Crème de maïs
   

Carottes râpées
    

Iceberg vinaigrette balsamique
     

Pizza au thon
   

Bol de salade
    

Carottes râpées à l'échalote
     

Chou aux fruits secs
    

Iceberg aux croûtons
    

Bar à pain et dips (houmous
potimarron- guacamole- rillettes

saumon, terrine )
      

Bol de salade
    

PLATS
Escalope de dinde marinée

    
Poèlée de nouille asiatique

  
Brochette de poissons sauce

ciboulette
     

Haricots plats au thym
   

Galette panée végétarienne aux
pois

  

Blanquette de veau
    

Riz pilaf
    

Filet de hoki sauce nantua
     

Duo de courgettes 
  

Riz aux courgettes 
     

Mignon de porc sauce moutarde
    

Haricots lingots
      

Dos de cabillaud à la graine de
moutarde
     

Navets rôtis
    

Korma de haricots lingots
   

    

Merguez
  

Semoule Couscous
   

Dos de colin aux abricots
     

Légumes tajine
    

Couscous de légumes veggie
     

Chakchouka traditionnelle 
     
Pommes rissolées

   
Poisson meunière

    

PRODUITS LAITIERS

Emmental
  

Yaourt nature sucré
   

Cantal
   

Emmental
  

Saint nectaire
   

Fromage frais aux fruits
   

Vache qui rit
  

Fromage ail et fines herbes
  

Plateau de fromage
  

DESSERTS
Clémentines

  
Raisin blanc

  

Yaourt gélifié chocolat
   

Poire conférence
   

Kaki
  

Pomme bicolore
   

Crumble de pommes
     

Banane
  

Corbeille de fruits
  

LE / LA PROVISEUR(E) L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE Du 12/10/2026 Au 16/10/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Dîner

ENTREES
Pomelos rose

    
Potage Saint Germain 

      

Crêpe Emmental
  

Crème de potimarron au curry
   

Chou rouge, pomme et raisins secs
    

Potage de carottes
    

Crêpe Emmental
  

Velouté de betterave INT
     

PLATS
Spatzli (macaronis au poulet)

   
Macaronis

   
Jamaïca run-down poisson à la coco

     
Mélange Carottes - Choux fleur -

Brocolis
    

Chakchouka traditionnelle 
     
Pommes rissolées

   
Anneaux d’encornet

   
Poêlée Ratatouille

  

Boeuf au curry
     

Purée de lentille Corail
   

Filet de hoki sauce nantua
     

Poêlée méridionale
  

Emincé de volaille à la mangue
     

Riz thaï
   

Filet de haddock au beurre blanc
    

Poêlée chinoise
   

PRODUITS LAITIERS

Mimolette
  

Faisselle au miel
  

Camembert
  

Yaourt aromatisé
   

Rondelé aux noix
   

Roquefort
   

Cantal
   

Fromage blanc 
   

DESSERTS
Gâteau au chocolat blanc

     
Pomme granny

   

Kaki
  

Poire conférence
   

Panna cotta à l'orange
   

Salade de fruits frais d'hiver
   

Pruneaux au sirop
   

Clémentines
  

LE / LA PROVISEUR(E) L'AGENT COMPTABLE


