Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE Du 05/10/2026 Au 09/10/2026
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Petit Déi
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Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner
Bi0L0GIaUE ] mu.muu‘ 'M-D(-!KM(E@ Bi0LOGIavE ] EQUITABLE ] 'llE-Dk-(((iM((@ Bi0L0GiavE 2] H\UJRE(E‘ ilE-ﬂ(-Wli(k@ Bi0L0GIaVE ] mu.muu‘ 'M-D(-!KM(E@
PLATS
PRODUITS LAITIERS
DESSERTS
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREES
Feuilleté au chévre Concombre a la créme et ciboulette Betteraves a l'ail Carottes rapées a |'échalote Haricots verts a I'échalote
|raison E52) |aison 5]
Créme Dubarry Soupe de poule au vermicelle Créeme de potimarron au curry Potage parmentier Potage de légumes
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Bol de salade Radis noir croq en sel Pois chiche a l'oriental Céleri rémoulade a I'ancienne Poireaux mimosa
v g |aison 53] |Faison 5]
Salade scarole Salade verte croitons emmental Salade verte Salade iceberg au cantal
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PLATS
Omelette au fromage maison Boeuf braisé aux carottes Cordon bleu Tartiflette maison Poulet roti aux herbes
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Penne Blé Gnocchi a la sauce tomate Pommes vapeur Riz Arlequin
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Blanquette de poissons Dos de colin au paprika Beignets de calamar Parmentier de poisson Filet de hoki au beurre blanc
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Choux fleurs Panais roti Petits pois Endives braisées Julienne de légumes
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Sauce facon Mac and cheese Mozzarella stick Sauce légumes du soleil alternative Gratin d'endives au Maroilles Gratin de Iégumes Arc en Ciel
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PRODUITS LAITIERS
Blche chévre Saint nectaire Tomme grise Maroille Mini Babybel
recniex 23
Fromage blanc Camembert Faisselle au sucre Reblochon Yaourt aromatisé
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DESSERTS
Ananas en tranche au sirop lle flottante Prune Far breton maison Corbeille de fruits

Clémentines

LE / LA PROVISEUR(E)

Pomme golden

Pomme rouge
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Poire conférence
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MARDI

MERCREDI
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Chou rouge persillé

Rillettes de thon

Salade coleslaw allégée

Feuilleté hot dog

Radis noir fromage blanc et

| maison &3 |aison &5 ciboulette
Velouté Choisy Créme de brocolis Velouté thai au lait de coco Velouté d'asperges verte
[rnson 1) |Raison 53] [Frsor &3] Velouté petits pois
PLATS
Saucisse de Toulouse aux oignons Emincé de poulet au lait de coco Moussaka maison Goulash Parmentier de céleri-lentilles
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Haricots lingots Frites Blé Pates Tortis Riz madras
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Calamars a la basquaise Filet de perche Oeufs durs gratinés curry et cumin Dos de colin lieu a la créme de Paélla au Poisson
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Chou romanesco Carottes Vichy Aubergines sautées [riison ] Salade verte
|aison &3] [Faison ) Emincé de chou rouge aux marrons, oo
pomme cannellet
PRODUITS LAITIERS
Tomme noire Fromage ail et fines herbes Livarot Brie Tomme grise
Faisselle aux fruits secs Yaourt aux fruits mixés Comté Fromage blanc a la confiture Yaourt nature sucré
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DESSERTS
Crumble poire et chataigne Figues INT Gateau de riz maison Banane Poire au sirop coulis chocolat
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Kaki Orange Raisin noir Kiwi Corbeille de fruits
=2

LE / LA PROVISEUR(E)

L'AGENT COMPTABLE



