Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

Du 21/09/2026 Au 25/09/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Petit Déi
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Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner
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LE / LA PROVISEUR(E) L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

Du 21/09/2026 Au 25/09/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déj
ENTREES
Betteraves, oeuf dur & mache Bar a crudités d'été (tomate Avocat sauce cocktail Tomate a I'échalote Paté de foie

concombre melon salade) | aison &3]
Salade de lentilles Salade coeur de palmier et mais Carottes rapées aux olives Rillettes de thon
Salade verte Salade scarole Iceberg aux croGtons Salade laitue
w8 R T
PLATS

Cordon bleu Omelette nature Steak haché béarnaise Paélla de poulet maison Sauté de Veau a la mexicaine
|Fason 23 |asou |
Farfalles Gnocchi a la sauce tomate Pommes de terre roties Riz safrané Haricots rouges a la mexicaine
IHh{son El ‘nmau@
Beignets de calamar Anneaux d’encornet Filet de hoki sauce nantua Paélla au Poisson Filet de colin lieu aux herbes
‘nmau@ th{saM El IHh{sanEl ‘nmau@
Chou romanesco Aubergines type parmesane Haricots beurre Petits pois Ratatouille maison
8i0LOGIaVE 28] Bi0L0GIaUE 4] 'HAASONE
Nuggets de blé Aubergines a la parmesane Galette de pois chiches aux légumes Paélla végétarienne Chili sin carne
|vsr.emx.m ﬂ‘ th{sonEl ‘vfﬁ(rﬂh:’n ﬂl ‘Hmn[*] lv&mnk.m [:]‘ siotogiove B siotoaue B IHmmnE! ‘mmmm [v]]
PRODUITS LAITIERS
Saint Moret Cheddar Fromage de chévre Coulommiers Mini Babybel
[Fecae =Y
Yaourt nature sucré Munster Yaourt aux fruits mixés Fromage ail et fines herbes Yaourt aromatisé
|H/m.v = Ao ®) lnmuv =
DESSERTS
Coupe de péches Chantilly Entremet a la pistache Raisin blanc Eclair au chocolat Corbeille de fruits
thlsou El ‘nmxou [=] RuP P
Pomme Nectarine Raisin noir Poire conférence

LE / LA PROVISEUR(E)

L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

Du 21/09/2026 Au 25/09/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Diner
ENTREES
Melon Rillettes Concombre Arlequin Fond d'artichaut vinaigrette Céleri rémoulade a I'ancienne
l‘m‘nﬂsou E, W e 'Haixou El
PLATS
Couscous boulettes merguez Escalope de veau Lasagnes de Poulet a l'indienne Emincé de porc a la chinoise Oeufs brouillés
‘nu;xou@ IHhisqu! IHh{sonEl IHhisqu! VEGETARIEN ﬂl
Semoule Couscous Ecrasée de pomme de terre au Lasagnes au saumon maison Pommes rissolées Coquillettes
fromage |Faison )
Couscous de Poisson |rinison ] Salade verte Quenelles de brochet sauce Nantua Dos de loup
[Faison B3] Dos de cabillaud beurre d’orange |nison B3] [ = |
[riison ] Poélée chinoise Fricassé de Haricot plat
Gratin de brocolis aux olives [nison B3]
naison =1
PRODUITS LAITIERS
Blche lait mélangé Tomme blanche Bleu d'Auvergne Carré frais Coulommiers

Saint Moret

Fekmier =N

Fromage frais aux fruits

Velouté fruit bio

Fromage blanc aux framboises

Bi0LOGiaUE €] |‘lE~D&—F€M((®

Faisselle au sucre

DESSERTS

Altria (ou letria)
sioLogiave H3| |we & e &) th;xau E,
Orange

LE / LA PROVISEUR(E)

Cone chocolat pistache

Poire conférence

Corbeille de fruits

kuP -~

Coupe de péches Chantilly
IHmonEI

Kiwi

L'AGENT COMPTABLE



