Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

Du 01/12/2025 Au 05/12/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déj
ENTREES
Surimi macédoine Bol de salade noix Poireaux mimosa Salade verte croGtons emmental Betterave a la gauloise

PE FAIT
lou«nsu"’ | lnmsou E,

Velouté aux champignons
FAIT
MAISON

Betterave

Carottes rapées a la coriandre

!KiOLOGiQUf ml !HM&ON @'

lBiOLOGiQU( m'

Potage parmentier
IB;OLOGEQU(’ m' IH}“SON @l

Carottes rapées a |'échalote
!emLoc.me ﬁ] !"V‘ ‘] !H\é{soug

Bar a salade hiver 2
|siotociaue H) !"6" e @)

Bi0LOGIGUE 5]

;

Créme de mais

Salade oeufs et pommes de terre
FAIT
MAISON

;

Bol de salade
sioLogiove

:

Créme de potimarron au curry
IBiOLOGiQUf m, ‘H\ﬂ‘irSON El
Salade d'envives mimolette
[siotogiave B8] [ior 225 @)

Salade de soja

FAIT
IBiOLOGian m, ‘ﬂﬂiSON El

Bi0LOGIaUVE E],

Potage de légumes
Mais

Salade laitue

|B|0L06|QU€ m,

PLATS

Oeufs durs gratinés curry et cumin
VEGETARIEN ﬂ‘

Papillons

Dos de colin sauce armoricaine
IBnOLOGiuUi E| !"Vf 8) !Hh‘kou _1

Printaniere de légumes

Blanquette de veau
anOLOGiQUf m' l‘ﬂAf‘Ii’SON El
Riz pilaf
IK.OLOGiQUf m, IH\l‘ii!SON El
Blanquette de poissons
[siotociaue ﬁ] IHAﬁﬁsou El

Galette de pois chiches aux légumes

|e.otoamuf 2] l}fﬁﬁsou El ‘vecfrﬂk.wﬂl

Escalope viennoise

Gratin dauphinois
!KiOLOGiQUf m, !HH;SON El

Beignets de calamar

Poélée Ratatouille

Pané au fromage

Ivscemk.ﬂ« ]

Palette a la diable
I’HAMSON I
Lentilles cuisinées

(R [ e < [

Dorade au beurre blanc

Carottes persillées

!BiOLOGi&U( ﬂ] !"Vf 8) !Hﬁisou E'

Omelette nature

[tiotosiave B3] |maison G| |veseravien [

Brochette de dinde
Penne

Brochette aux deux poissons
|nvs =

Brocolis
Bi0LOGIQUE ﬂ,

Gratin de pates au brocolis
!s;owc.auf B !Mﬂ ®| !ﬁv( 8|

l‘rﬂkou E' Ivecfrnv..m ﬂ]

PRODUITS LAITIERS

Livarot

lnov i @}l

Yaourt aux fruits mixés

Brie

Emmental

Edam

Petits suisses

Bache lait de mélange

Saint Paulin

Petit moulé ail et fines herbes

Yaourt nature
Bi0LOGIQUE E],

DESSERTS

Compote de poire

Clémentines

|icP’j';,'w @] |uvf 4-]

LE / LA PROVISEUR(E)

Yaourt gélifié caramel

Pomme bicolore
IEiOLOGiQU( m'

Banane
RUP

i

Poire conférence
Bi0LOGIQUE 4]

Donut Chocolat

Orange
IKiOLOGiQU( E‘],

Pomme golden
Bi0LOGIQUE m,

L'AGENT COMPTABLE



Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

Du 01/12/2025 Au 05/12/2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI
Diner

JEUDI

VENDREDI

ENTREES

Salade japonaise

!BiOLOGmU(* ﬂ' !‘f"l\R‘:SONgl

Potage de légumes

!BiﬂLOGiQU(’ ml !‘HALSON@

Brick au chévre et au miel

!e.moamw 2] !"V‘ s !H\Ai’sougl

Potage de légumes

IB;OLOGiQUE m' IH}“SON El

Céleri rémoulade aux raisins allégé

!BiOLOGiQU( m' !H\I‘C;SON@

Potage de légumes

!BiOLOGiQU(r m, !HH;SONEI

Crépe champignons

Potage de légumes

: FAIT
IBiOLOGiQU(’ m, ‘ﬂﬂiSON El

Bol de salade noix
Bi0LOGIQUE E],

Potage de légumes
[tsocosiaue B3] |maison B3|

PLATS

Crépinettes sauce forestiere
Iuv( & l

Semoule aux petits [égumes
HH%&ON
Dos de colin sauce au citron
e & I‘rﬁ‘\;son ,

Salade verte
IB;OLOGiQUf 48]

Aiguillettes de poulet aux herbes
810L0GIQUE ]

Pommes noisettes
Poisson meuniére

Beignets de salsifis

Boulette de viande a la catalane
IKlOLOGiQUf m,

Gnocchis a la creme

Curry de pommes de terre et oeufs
!BiOLOGiQU( E], !H\AE‘XON El IVEGH’RKM m‘

Salade verte
lKiOLOGiQUf m,

Boeuf sauté au blanc
!z.omc.aut ] !nvs 8|

Blé aux petits légumes

Anneaux d’encornet
llSiOLOGmU( ﬂ,

Salade batavia

lKnOLOGuQU( m,

Galette de pois chiches aux légumes
lmoc.uut ] ‘hﬁ{son E!'Jl ‘vecma.u ﬂ]
Raviolis saumon
‘hhsson El
Salade verte

Bi0LOGIQUE m,

PRODUITS LAITIERS

Kiri

Fromage blanc et compote de
pomme
[siotociave B] eogremce B

Kiri

Yaourt aux fruits mixés

Bliche chévre

Mimolette

Yaourt nature 0%

Tomme grise

Petits suisses

DESSERTS

Cake a la banane
!GEOLOGiQU(' Eii, IW sf,

Pomme

IBiOLOGiQUf K

LE / LA PROVISEUR(E)

Yaourt gélifié chocolat

Clémentines

|'.cv’,"‘;f~ @, Im *-,

Salade de fruits exotiques

Compote de pommes

Kiwi

L'AGENT COMPTABLE



