
 

 

Menus du matin de la semaine du 02 au 05 avril 2024             

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

A tartiner 

fermé fermé  

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner, Fromage et charcuterie 

Boulangerie Pain de mie ou Pain et Céréales Pain de mie ou Pain et Céréales Pain de mie ou Pain et Céréales 

Boissons  
lait, chocolat, café, thé 

jus de fruits 
lait, chocolat, café, thé lait, chocolat, café, thé 

Végétal  Fruits  Fruits Fruits 

 

Menus du midi de la semaine du 02 au 05 avril 2024             

 Lundi  Mardi / 230 repas Mercredi / 220 repas Jeudi / 230 repas Vendredi / 220 repas 

Entrées 

férié 

Entrées chaudes Entrées froides Entrées froides Entrées froides 

Plats Chauds 

 

Riz 

Courgettes 
Aiguillette poulet 

Cube de colin 

 

Lasagnes  
de  

Légumes  

 

 

Coquillette 
Brunoise de légumes 
Saucisse de volaille 

Suprême colin Alaska  

 

 
 

Cœur de blé 
Choux Romanesco 

Escalope 
Filet de hoki 

 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  Crèmes dessert Fruits Crèmes dessert Fruits 
 

Menus du soir de la semaine du 02 au 05 avril 2024             

 Lundi  Mardi Mercredi  Jeudi  

Entrées 

férié  

Entrées froides Entrées froides Entrées froides 

Plats Chauds 
Viande ou Poisson  

Légumes / féculents 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  
Fruits 

Dessert 
Fruits 

Dessert 
Fruits 

Dessert 

Le chef se réserve le droit de modifier ces menus en fonction des aléas du ravitaillement 

Le Proviseur                                                    L’Adjointe-Gestionnaire                                         L’Equipe de cuisine 



 

Menus du matin de la semaine du 22 au 26 avril 2024              

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

A tartiner 

fermé 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner, Fromage et charcuterie 

Boulangerie Pain de mie ou Pain et Céréales  Pain de mie ou Pain et Céréales Pain de mie ou Pain et Céréales Pain de mie ou Pain et Céréales 

Boissons  lait, chocolat, café, thé 
lait, chocolat, café, thé 

jus de fruits 
lait, chocolat, café, thé lait, chocolat, café, thé 

Végétal  Salade de fruits  Fruits  Fruits Fruits 

 

Menus du midi de la semaine du 22 au 26 avril 2024              

 Lundi / 310 repas  Mardi / 310 repas Mercredi / 300 repas Jeudi / 310 repas Vendredi / 300 repas 

Entrées Entrées froides Entrées froides Entrées chaudes Entrées froides Entrées froides 

Plats Chauds 

Panais  

Semoule 
Boulette de viande 

Filet de panga 

 

 

Légumes variés 

Riz 
Sauté de porc  

Paupiette de poisson  

 

Gratin 
de 

Légumes  

 

 

Frites 

Haricots verts 
Steak haché de bœuf  

Brochette de poisson  

 

 
 

Lentilles fondantes  
Poêlée de légumes 
Cuisses de poulet 

Poisson Blanc  
 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  Fruits Crèmes dessert Fruits Crèmes dessert Fruits 
 

Menus du soir de la semaine du 22 au 26 avril 2024              

 Lundi  Mardi Mercredi  Jeudi  

Entrées Entrées froides Entrées froides Entrées chaudes Entrées froides 

Plats Chauds 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 
Viande ou Poisson  

Légumes / féculents 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  
Fruits 

Dessert chocolaté 
Fruits 

dessert 
Fruits 

Dessert aux fraises 
Fruits 

dessert 

Le chef se réserve le droit de modifier ces menus en fonction des aléas du ravitaillement 

Le Proviseur                                                    L’Adjointe-Gestionnaire                                         L’Equipe de cuisine 



 

Menus du matin de la semaine du 29 avril au 03 mai 2024              

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

A tartiner 

fermé 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

 férié 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner, Fromage et charcuterie 

Boulangerie Pain de mie ou Pain et Céréales  Pain de mie ou Pain et Céréales Pain de mie ou Pain et Céréales 

Boissons  lait, chocolat, café, thé lait, chocolat, café, thé lait, chocolat, café, thé 

Végétal  Salade de fruits  Fruits Fruits 

 

Menus du midi de la semaine du 29 avril au 03 mai 2024              

 Lundi / 310 repas Mardi / 310 repas Mercredi  Jeudi / 310 repas Vendredi / 300 repas 

Entrées Entrées froides  Entrées froides 

férié 

Entrées froides Entrées froides 

Plats Chauds 

Pâtes 

Petits légumes  
Brochettes de dinde 

Brochettes de poisson 

Riz et légumes 

Bananes Plantin 
Cuisse de poulet sauce mafé 
Filet de poisson sauce mafé 

 

Carottes fondantes 
Cœur de blé 

Blanquette de volaille 
Blanquette de poisson  

 

Purée  
Patate douce 

Paupiette de veau 
Paupiette de saumon 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  Fruits Dessert Crèmes dessert Fruits 
 

Menus du soir de la semaine du 29 avril au 03 mai 2024              

 Lundi Mardi Mercredi  Jeudi  

Entrées Entrées froides 

Férié (mercredi) 

Entrées froides Entrées chaudes 

Plats Chauds 
 

Soirée à thème 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 

Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  
Fruits 

dessert 
Fruits 

dessert 
Fruits 

dessert 

Le chef se réserve le droit de modifier ces menus en fonction des aléas du ravitaillement 

Le Proviseur                                                    L’Adjointe-Gestionnaire                                         L’Equipe de cuisine 



 

Menus du matin de la semaine du 06 au 07 mai 2024              

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

A tartiner 

fermé 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

 férié 

 
 

férié 

 
 

férié 
Boulangerie Pain de mie ou Pain et Céréales  

Boissons  lait, chocolat, café, thé 

Végétal  Salade de fruits  
 

Menus du midi de la semaine du 06 au 07 mai 2024              

 Lundi / 310 repas Mardi / 310 repas Mercredi  Jeudi  Vendredi  

Entrées Entrées froides Entrées froides 

férié férié 
 

férié 

Plats Chauds 

Macaronis 

Légumes à la provençale 
Poulet rôti 

Filet de poisson  

 

Semoule 
Méli-mélo de légumes 

Merguez  
Poisson pané 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  Fruits Dessert 

 

Menus du soir de la semaine du 06 au 07 mai 2024              

 Lundi  Mardi Mercredi  Jeudi  

Entrées Entrées froides 

Férié (mercredi) férié  férié 

Plats Chauds 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts 

Desserts  
Fruits 

Dessert chocolaté 

Le chef se réserve le droit de modifier ces menus en fonction des aléas du ravitaillement 

Le Proviseur                                                    L’Adjointe-Gestionnaire                                         L’Equipe de cuisine 



 

Menus du matin de la semaine du 13 au 17 mai 2024              

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

A tartiner 

fermé 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner, Fromage et charcuterie 

Boulangerie Pain de mie ou Pain et Céréales  Pain de mie ou Pain et Céréales Pain de mie ou Pain et Céréales Pain de mie ou Pain et Céréales 

Boissons  lait, chocolat, café, thé 
lait, chocolat, café, thé 

jus de fruits 
lait, chocolat, café, thé lait, chocolat, café, thé 

Végétal  Salade de fruits  Fruits  Fruits Fruits 

 

Menus du midi de la semaine du 13 au 17 mai 2024              

 Lundi / 250 repas Mardi / 250 repas Mercredi / 230 repas Jeudi / 250 repas Vendredi / 210 repas 

Entrées Entrées froides Entrées froides Entrées chaudes Entrées froides Entrées froides 

Plats Chauds 

Riz 
Brunoise de légumes 

Tomates farcies 
Poisson blanc tomate 

 

Frites 

Haricots verts 
 Cheeseburger  

Fishburger  

 

Tortis 
Légumes du soleil 

Omelette au fromage 

 

 

Choux fleur 

Pomme de terre vapeur 
Sauté de veau 

Saumonette  

 

 
 

Purée de légumes 
Carottes persillées 

Poulet mariné 
Poisson en sauce 

 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  Fruits Dessert chinois Fruits Crèmes dessert Fruits 
 

Menus du soir de la semaine du 13 au 17 mai 2024              

 Lundi  Mardi Mercredi  Jeudi  

Entrées Entrées froides Entrées froides Entrées chaudes Entrées froides 

Plats Chauds 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 
Viande ou Poisson  

Légumes / féculents 

 

Repas  à thème 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  
Fruits 

Dessert chocolaté 
Fruits 

dessert 
Fruits 

Dessert aux fraises 
Fruits 

dessert 

Le chef se réserve le droit de modifier ces menus en fonction des aléas du ravitaillement 

Le Proviseur                                                    L’Adjointe-Gestionnaire                                         L’Equipe de cuisine 



 

Menus du matin de la semaine du 21 au 24 mai 2024              

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

A tartiner 

fermé fermé  

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner, Fromage et charcuterie 

Boulangerie Pain de mie ou Pain et Céréales Pain de mie ou Pain et Céréales Pain de mie ou Pain et Céréales 

Boissons  
lait, chocolat, café, thé 

jus de fruits 
lait, chocolat, café, thé lait, chocolat, café, thé 

Végétal  Fruits  Fruits Fruits 

 

Menus du midi de la semaine du 21 au 24 mai 2024              

 Lundi  Mardi / 300 repas Mercredi / 290 repas Jeudi / 300 repas Vendredi / 290 repas 

Entrées 

férié 

Entrées froides Entrées chaudes Entrées froides Entrées froides 

Plats Chauds 

 

Spaghettis  

Ratatouille 
 Cordon bleu  

Filet de poisson  

 

Quiche de 
légumes  

Poêlée orientale 

 

 

Riz 

Poêlée de légumes du soleil 
Emincés de dinde 

Poisson méditerranée  

 

 
 

Gratin 
De légumes 

Aiguillettes de poulet 
Filet de poisson 

 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  Dessert chinois Fruits Crèmes dessert Fruits 
 

Menus du soir de la semaine du 21 au 24 mai 2024              

 Lundi  Mardi Mercredi  Jeudi  

Entrées 

férié 

Entrées froides Entrées chaudes Entrées froides 

Plats Chauds 
Viande ou Poisson  

Légumes / féculents 

 

Repas  à thème 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  
Fruits 

dessert 
Fruits 

Dessert aux fraises 
Fruits 

dessert 

Le chef se réserve le droit de modifier ces menus en fonction des aléas du ravitaillement 

Le Proviseur                                                    L’Adjointe-Gestionnaire                                         L’Equipe de cuisine 



 

Menus du matin de la semaine du 27 au 31 mai 2024              

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

A tartiner 

fermé 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner 

Beurre, confiture, miel, pâte à 
tartiner, Fromage et charcuterie 

Boulangerie Pain de mie ou Pain et Céréales  Pain de mie ou Pain et Céréales Pain de mie ou Pain et Céréales Pain de mie ou Pain et Céréales 

Boissons  lait, chocolat, café, thé 
lait, chocolat, café, thé 

jus de fruits 
lait, chocolat, café, thé lait, chocolat, café, thé 

Végétal  Salade de fruits  Fruits  Fruits Fruits 

 

Menus du midi de la semaine du 27 au 31 mai 2024              

 Lundi / 280 repas Mardi / 280 repas Mercredi / 270 repas Jeudi / 280 repas Vendredi / 280 repas 

Entrées Entrées froides Entrées froides Entrées chaudes Entrées froides Entrées froides 

Plats Chauds 

Poireaux braisées  
Pâtes au jus 
Poulet rôti  

Filet de cabillaud 

 

Chou-fleur gratinés 

Penne 
Bœuf bolognaise 

Thon bolognaise 

 

Cannellonis  
de légumes 

gratinés au fromage  

 

 

Fondue de courgettes 

Gnocchis 
Aiguillettes de dinde 

Aiguillettes de poisson 

 

 
 

Cèleri à la crème 
Blés aux petits légumes 

Côtes de porc 
Poisson meunière  

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  Fruits Dessert chinois Fruits Crèmes dessert Fruits 
 

Menus du soir de la semaine du 27 au 31 mai 2024              

 Lundi  Mardi Mercredi  Jeudi  

Entrées Entrées froides Entrées froides Entrées chaudes Entrées froides 

Plats Chauds 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 
Viande ou Poisson  

Légumes / féculents 

 

Repas  à thème 
Viande ou Poisson 

Légumes / féculents 

Produits laitiers  Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts Fromage / Yaourts 

Desserts  
Fruits 

Dessert chocolaté 
Fruits 

dessert 
Fruits 

Dessert aux fraises 
Fruits 

dessert 

Le chef se réserve le droit de modifier ces menus en fonction des aléas du ravitaillement 

Le Proviseur                                                    L’Adjointe-Gestionnaire                                         L’Equipe de cuisine 


