Lycée AUGUSTE-PERDONNET - THORIGNY-SUR-MARNE

Du 03/11/2025 Au 09/11/2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI
Déj

JEUDI

VENDREDI

ENTREES

Feuilletté au fromage

Creme de potimarron au curry

!s.otomou& m' !H\RVQSON@

Poireau vinaigrette
Bi0LOGIQUE 5]

Bar a salade hiver 1

!KiOLO&iQUf ml !HM&ON E'

Carottes rapées et mais
IGiOLOGiQUf E], lH\f“SON '

Soupe de poule au vermicelle

FAIT

MAISON

Salade laitue
l%iOlOGiQU( E,

Bar a salade hiver 2
|siotociaue H) !'6" e @)

Pois chiche a l'oriental
l!nOLOG:QUf E],

Caldo verde

!BiOLOGiQU(r m, !HH;SONEI

Salade de lentilles
!Biowamw B !"" 8) !HMSONE

Salade laitue

IKuOLOGiQUf m,

Salade coleslaw allégée
IBiOLOGiQU( E], ‘H}“SON EI
Creme de chou fleur au curry

lKiOLOGiQUf ﬂ,

Salade batavia

l%iﬂLOGnQU( ﬂ,

Bar a salade hiver 3

IBlOLOGmU( E],

Velouté de betterave INT
Bi0LOGIQUE E],

Salade de péates aux poivrons

!kiOLOGme 2] !i“ - @) !H\A;SON_‘l

Salade verte

Bi0LOGIQUE m,

PLATS

Omelette au fromage maison

FAIT T 1
IBiOLOGiQUf £ lnmsoua, lvecrrnk.mm'

Penne
Filet de colin meuniére

Brocoli a la créeme
FAIT

'ﬂﬂi&ON E'

Boeuf sauté au blanc
!monoamut E| !va s

Riz pilaf
IKAOLOGiQUf m, IH\l‘ii!SON @l

Dos de colin

Carottes au cumin
IKAOLOGiQUf ﬂ, "ﬂ/\f‘li’SON El

Galette de pois chiches aux légumes

FAIT . A
Ie.otoamuf ) lnmsou El Ivecfrﬂk.m ﬂl

Cordon bleu

Lentilles cuisinées
IBiOLOGiQU( ﬂ, |H\da‘soug

Nuggets de poisson

Butternet roti
IKiOLOGiQU( m,

Dahl de lentilles vertes

!BiOLOGiQUE B !H}a‘sou El IVEGH'RKM ﬂ‘

Trio de chipolata

Spaghettis
lrﬂ/\f‘l;SON EI
Brochette aux deux poissons

WvE &

Salsifis persillade
[ssocosiave B3| |maison K|

Spaghetti bolognaise aux lentilles
corail

[siotosiave B3] |maison G| |veseravien [

Brochette de dinde

Blé

Dos de colin sauce provencale
Iuaowc.auf ﬂ) I'ﬁ}ﬂsou =

Brocolis persillade
Imoa.aut E| ‘Hﬁisou El

Flan de brocolis

[siocosiave B3] |maison E&| |véséracien [

PRODUITS LAITIERS

Petit moulé ail et fines herbes

Camembert portion

Saint Paulin

Tomme blanche
[sioCogiave 8] Jecoteremee B

Carré frais

Yaourt nature Kiri Faisselle au sucre Catré de lest Petits suisses chocolat

IBiOLOGiQU& Eﬂ 8i0LOGIaUE m

DESSERTS
Compote de pommes Entremet a la vanille Pomme Beignet chocolat noisette Kiwi
lBiOLOGiQU( ﬂ,
Poire conférence Ananas Salade de fruits frais d'hiver Clémentines
uotosaue B !BiOLOGiQUf B| oo @) !Hﬁa‘&on EI !'GP = @) lnv& s
LE / LA PROVISEUR(E) L'AGENT COMPTABLE



